
 

Coaching 

Business coaching 
Ideal para executivos, 
empreendedores e 
empresários, os serviços de 
business coaching auxiliam 
o cliente a entender, avaliar, 
definir, planejar e atingir 
suas metas, considerando 
suas reais possibilidades 
de sucesso e seu perfil 
pessoal, as necessidades 
do mercado associadas a 
sua ideia/meta de negócios 
e as formas de potencializar 
os resultados. 

 
I n d i v i d u a l  e  p a r a  e m p r e s a s   

Life coaching  
Não só os negócios são 
construídos por meio de 
metas. A vida pessoal 
também é. Os serviços de 
life coaching são 
adequados para auxiliar o 
cliente a definir, planejar e 
alcançar suas metas 
pessoais, em diversos 
setores da vida. 

COACHING 
 
 

Os serviços de coaching 
auxiliam processos de 
mudança, de 
transformação e de 
evolução, trabalhando 
com foco nos potenciais 
humanos e na solução, 
e levando o cliente a 
alcançar suas metas 
com eficácia, bem-estar e 
em seu melhor tempo.  
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